
MOTS DE L'ÉQUIPE

En ce début d’automne bien entamé, la concertation continue de partager avec vous les
belles activités et les précieux rendez-vous qui s'en viennent et elle vous souhaite aussi de
profiter au maximum les  beaux temps  annoncés.

On se doit d'abord de souligner le dialogue virtuel qui s'en vient le 18 octobre 2023 avec
les acteurs de l'Outaouais pour un retour sur le portrait de l'alimentation scolaire de la
région et les dernières mises en place en vue de l’organisation du forum Bien manger à
l’école dans le cadre du PASUQ qui aura lieu le 22 novembre 2023 à Québec. Vous
pouvez vous inscrire au dialogue ICI. On vous annonce aussi le lancement des préparatifs
pour notre grand rassemblement des partenaires qui se tiendra le 6 decembre 2023 en
personne ! Un événement à ne pas manquer.

Pleins d'autres bonnes nouvelles vous sont aussi offertes dans cette infolettre. Au menu
vous trouverez : santé mentale et famille, environnement et alimentation saine et durable,
développement social et communautaire, offres d'emploi, forums, formation et appels de
projet.

Bonne lecture !

GRAND RASSEMBLEMENT DE LA CONCERTATION POUR DE SAINES
HABITUDES DE VIE ENOUTAOUAIS (CSHVO)  

Le prochain Grand Rassemblement de la CSHVO aura lieu le mercredi 06 décembre
2023 de 9h00 à 15h00 ! L'équipe de la concertation travaille dès maintenant à développer 
une superbe programmation pour les participants qui oeuvrent dans le domaine des saines
habitudes de vie. Le lieu de la réunion et les autres détails vous seront acheminés
prochainement. En attendant vous pouvez inscrire l'événement à votre agenda et être
ajouté à notre liste d'envoi dès maintenant ci-dessous : 

AJOUTER L'ÉVÉNEMENT À MON AGENDA EN
M'INSCRIVANT AU GR 

SANTÉ MENTALE ET FAMILLE

http://saineshabitudesoutaouais.com/
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZMuc-uhqj0uH9Au0_VTIg078BEgYL-0VWxV
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZIsdO2prjwiGtTQu8Hu32AxFV1xxkJFMPqH
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZMuc-uhqj0uH9Au0_VTIg078BEgYL-0VWxV


SORTIR DU CADRE ET CRÉER DES LIENS: POUR UNE SANTÉ MENTALE
POSITIVE CHEZ LES JEUNES

Dans son article publié sur le site de 100o dans la section santé et société, le journaliste
François Grenier fait un rappel de l'invitation du Mouvement santé mentale Québec
(Mouvement SMQ) aux intervenant·e·s, enseignant·e·s et jeunes de 12 à 25 ans à
participer au projet Sortir du cadre et créer des liens. Ce projet qui, à travers la création
artistique, vise à inciter les jeunes à se pencher sur la notion de « soi véritable », mais plus
particulièrement dans leurs relations avec les autres.

Dans son article, l'auteur stipule que l’adolescence et le début de l’âge adulte marquent
une période charnière durant laquelle les jeunes cherchent à découvrir qui ils sont et ce
qu’ils aiment dans la vie afin de développer leur soi véritable. Il reprend les explications
de Joséphine Tschirhart, chargée de projets et de relations publiques chez Mouvement
Santé mentale Québec, pour rappeler que ce soit véritable doit aussi se définir dans le
cadre de nos relations avec les autres. « Des relations bénéfiques et authentiques, insiste-
t-elle. »

Vous pouvez effectuer une lecture intégrale de l'article sur le site de 100o et voir aussi
comment participer au projet du Mouvement SMQ en utilisant le lien ci-dessous:

ARTICLE

INVITATION AU 14e CONGRÈS EN SANTÉ MENTALE DU CISSS DE
L’OUTAOUAIS

Le Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Outaouais renoue avec la
présentation d’un congrès en santé mentale. Cette 14e édition se veut plus ouverte et
inclusive que jamais. Auparavant surtout destiné aux cliniciens qui œuvrent en santé
mentale, le congrès de cette année s’ouvre à l’ensemble des travailleurs de la santé et des
services sociaux, mais aussi à nos partenaires tel que les organismes communautaires, le
milieu de l’éducation et les services de police de l’Outaouais. Et pour ce faire, le thème
choisi en est un d’actualité qui touche l’ensemble de notre communauté.

« De la polarisation à l’inclusion sociale : transformer l’inquiétude en compréhension ».

Date : 26 et 27 octobre 2023

Coût :

2 jours : 300$
1 jour : 150$

https://centdegres.ca/ressources/sortir-du-cadre-et-creer-des-liens-pour-une-sante-mentale-positive-chez-les-jeunes?utm_source=dialoginsight&utm_medium=email&utm_campaign=B6204&oft_id=3218107&oft_k=ew0alC2n&oft_lk=Y8PAUn&oft_d=638309756910100000
https://espaceexpertises.cisss07.ca/product/14e-congres-en-sante-mentale/
https://mouvementsmq.ca/projets/sortir-du-cadre-et-creer-des-liens/
https://centdegres.ca/ressources/sortir-du-cadre-et-creer-des-liens-pour-une-sante-mentale-positive-chez-les-jeunes?utm_source=dialoginsight&utm_medium=email&utm_campaign=B6204&oft_id=3218107&oft_k=ew0alC2n&oft_lk=Y8PAUn&oft_d=638309756910100000


Étudiants et organismes communautaires : 150$

Lieu : Université du Québec en Outaouais (UQO), Pavillon Alexandre-Tâché

Stationnement : Stationnement de l’Université (payant) et rues avoisinantes à l’UQO.

Pour  rejoindre  les organisateur : 07.espace_expertises@ssss.gouv.qc.ca  et pour
s'inscrire veuillez utiliser le lien ci-dessous.

INSCRIPTION

GÉRIATRIE SOCIALE: UNE APPROCHE PROMETTEUSE POUR LE BIEN-
ÊTRE DES AÎNÉ·E·S

Dans son article publié sur le site de 100o dans la section santé et société, la journaliste
Maryse Guênette rappelle que pour veiller à la santé et au bien-être des aîné·e·s, dans
plusieurs municipalités ou MRC du Québec, des organismes communautaires ont
commencé à miser sur une nouvelle approche : la gériatrie sociale. Coup d’œil sur un
modèle d’intervention qui pourrait faire toute une différence sur votre territoire.

Selon la journaliste, c'est le Dr Stéphane Lemire, gériatre, qui a eu l’idée de cette
approche. Lorsqu’on lui demande quelle a été sa source d’inspiration, il parle de sa grand-
mère. « Même si elle avait des problèmes de santé, des maladies chroniques et des
médicaments, elle a eu une belle vieillesse grâce à un contexte favorable », raconte-t-il.

C’est avec de telles idées en tête que, en 2012, Stéphane Lemire a laissé l’hôpital. « Je
voulais trouver une façon de faire de la gériatrie autrement, dit-il, l’idée de départ étant de
rendre disponible au plus grand nombre l’expertise du gériatre. Je voulais expérimenter
sur le terrain, voir s’il était possible de mettre à profit, par exemple, les préposés à
domicile, et faire en sorte qu’ils puissent sonner l’alarme lorsqu’il y a un problème. »

Vous pouvez effectuer une lecture intégrale de l'article sur le site de 100o dans les sections
santé et société portant sur le communautaire en utilisant le lien ci-dessous:

ARTICLE

LES ÉCRANS À LA
RESCOUSSE D’UN

MODE DE VIE
PHYSIQUEMENT

ACTIF

On associe souvent
l’omniprésence des écrans
dans notre quotidien à une
diminution de l’activité
physique et une
augmentation de la
sédentarité. Ce qui n’est
pas faux selon le Dr Félix
Berrigan, professeur à
l'Université de Sherbrooke.

L’idée d’utiliser la technologie pour encourager l’activité
physique et diminuer la sédentarité est apparue avec
l’émergence des appareils électroniques personnels.

https://centdegres.ca/ressources/les-ecrans-a-la-rescousse-d-un-mode-de-vie-physiquement-actif?utm_source=dialoginsight&utm_medium=email&utm_campaign=B6204&oft_id=3218107&oft_k=ew0alC2n&oft_lk=Bbct7K&oft_d=638310002081100000
https://centdegres.ca/ressources/geriatrie-sociale-une-approche-prometteuse-pour-le-bien-etre-des-aine-e-s?utm_source=dialoginsight&utm_medium=email&utm_campaign=B6204&oft_id=3218107&oft_k=ew0alC2n&oft_lk=NVJ5k7&oft_d=638309990259700000
https://espaceexpertises.cisss07.ca/product/14e-congres-en-sante-mentale/
https://centdegres.ca/ressources/geriatrie-sociale-une-approche-prometteuse-pour-le-bien-etre-des-aine-e-s?utm_source=dialoginsight&utm_medium=email&utm_campaign=B6204&oft_id=3218107&oft_k=ew0alC2n&oft_lk=NVJ5k7&oft_d=638310000230200000


Dans un article publié sur le
site de 100o dans la section
santé et société, le
professeur continue avec sa
reflexion pour avancer que
cette problématique n’est
pas non plus une fatalité en
soi. Car, il se pourrait bien
que les écrans, eux-mêmes,
détiennent aussi la clé d’un
mode de vie plus actif !

L’utilisation des écrans
apporte certes son lot de
problèmes, mais elle peut
également profiter à des
interventions innovantes
grâce aux outils ou aux
applications conçus pour
diminuer l’inactivité
physique et la sédentarité.

Ces innovations sont
d’ailleurs de plus en plus
étudiées et leurs retombées
semblent prometteuses.

La première itération serait sans doute le podomètre.
Aujourd’hui, la mesure et le suivi de la pratique d’activités
physiques et de la sédentarité au quotidien n’ont jamais été
plus simples et accessibles grâce à ces senseurs portables
tels que les bracelets de fitness, les montres intelligentes,
les cellulaires et les différents accessoires et applications
qui comptabilisent les pas, la fréquence cardiaque et autres
données liées à la santé. 

Les applications pour téléphones intelligents et les
senseurs d’activités physiques offrent des perspectives
prometteuses, notamment en raison de leur accessibilité et
de leur utilisation généralisée. Au Québec, chez les 18 à 24
ans, 98 % possèdent un cellulaire et 46 % une montre
intelligente ou un bracelet d’activité connecté. Leur
utilisation en tant que composante d’interventions qui visent
l’adoption d’un mode de vie actif, pourrait engendrer
d’importants impacts positifs.

Vous pouvez effectuer une lecture intégrale de l'article sur
le site de 100o en utilisant le lien ci-dessous:

 

ARTICLE     

POUR DES VILLES QUI INCITENT À BOUGER!

On le sait, le sport, c’est bon pour la santé. Cependant, au-delà de la volonté individuelle
et du plaisir qu’on en retire, la qualité des milieux de vie joue aussi un rôle important sur le
niveau d’activité physique. C’est pourquoi il est souhaitable, puisque parfaitement possible,
que les municipalités offrent des environnements bâtis qui invitent la population à bouger
davantage. Plusieurs l’ont fait et pavent (ou dépavent) maintenant la voie !

Dans un article publié sur leur site, dans la section aménagement urbain, le 20 septembre
2023, la Rédactrice Geneviève Rajotte Sauriole présente quatre (4) enjeux majeurs sur
lesquels qu'une municipalité agissent en encourageant plus de gens à délaisser la voiture
et pratiquer le sport par loisir:

La santé : faire de l’exercice est associé à la réduction des maladies cardiaques, du
diabète et du stress. Ces effets seraient davantage observables lorsque l’exercice
est pratiqué en nature.
La sécurité : les personnes qui se déplacent à pied ou à vélo sont les plus
vulnérables sur la route. Aménager la ville pour ces usagers diminue le nombre
d’accidents. C’est l’objectif derrière la Vision zéro.
L’inclusion : en créant des environnements bâtis favorables aux saines habitudes de
vie dans des milieux plus défavorisés et en repensant le partage de la rue, on
contribue à réduire les inégalités sociales. Si on part du principe d’accommoder les
enfants, les personnes aînées et celles qui vivent avec un handicap, alors on crée
des milieux accessibles pour tout le monde !
L’environnement : augmenter la part modale des transports actifs se traduit par une
réduction des gaz à effet de serre. À cela s’ajoute une plus grande biodiversité dans
le cas d’aménagements verdis.

Effectuer une lecture intégrale de l'article sur le site de 100o en utilisant le lien ci-dessous:

https://centdegres.ca/ressources/pour-des-villes-qui-incitent-a-bouger?utm_source=dialoginsight&utm_medium=email&utm_campaign=B6220&oft_id=3230090&oft_k=NDS6vpFt&oft_lk=pCKgzT&oft_d=638310020439000000
https://centdegres.ca/ressources/les-ecrans-a-la-rescousse-d-un-mode-de-vie-physiquement-actif?utm_source=dialoginsight&utm_medium=email&utm_campaign=B6204&oft_id=3218107&oft_k=ew0alC2n&oft_lk=Bbct7K&oft_d=638310002081100000


ARTICLE

ENVIRONNEMENT, ALIMENTATION SAINE ET DURABLE

ADOPTE TON ARBRE : JOURNÉE VERTE ET FESTIVE ET DON
D'ARBRES.

Dans le cadre du projet Adopte Ton Arbre, les Partenaires du secteur Aylmer (PSA) en
collaboration avec le Centre Communautaire Entre-Nous (CCEN), le CREDDO (Vivre en
vert) ainsi que la Ville de Gatineau, organisent une belle journée de plantation d’arbres au
Parc Bourgeau le samedi 28 octobre 2023 à 10h. 

Vous trouverez plus d'informations sur la page web du projet et sur la banière qui s'en suit.

 METTRE LA TABLE
POUR L’AVENIR :

UNE ALIMENTATION
PLUS SAINE, LOCALE ET

DURABLE CHEZ LES
JEUNES

« Mettre la table pour
l’avenir » est un projet de
deux ans qui vise à
sensibiliser les jeunes
adultes de 16 à 25 ans à la
littératie alimentaire.

Il a pour but de concrétiser,
sous la forme d’une
trousse pédagogique, des
modèles théoriques issus
de plusieurs travaux de
recherche en alimentation
menés par des institutions
reconnues.

Plusieurs partenaires sont
impliqués dans la réalisation
de cette initiative. Les

Le Centre de transfert pour la réussite éducative du
Québec (CTREQ) coordonne l’ensemble du projet et
favorise la collaboration des partenaires dans la co-
construction d'une trousse pédagogique.

Cette trousse au contenu adapté aux jeunes les aidera à
faire des choix éclairés en matière d’alimentation. 

Basé sur le Guide alimentaire, cet outil vise à soutenir les
intervenants des Carrefours Jeunesse-Emploi ainsi que le
personnel des Centres d’éducation aux adultes en mettant

https://www.ctreq.qc.ca/projets/au-menu%E2%80%AF-le-projet-mettre-la-table-pour-lavenir-le-choix-sante-pour-les-jeunes-de-16-a-25-ans-pour-une-alimentation-saine-locale-et-durable/#documents
https://aylmerpourmoi.ca/adoptetonarbre/adopte-maintenant/
https://centdegres.ca/ressources/pour-des-villes-qui-incitent-a-bouger?utm_source=dialoginsight&utm_medium=email&utm_campaign=B6220&oft_id=3230090&oft_k=NDS6vpFt&oft_lk=pCKgzT&oft_d=638310020439000000
https://aylmerpourmoi.ca/adoptetonarbre/adopte-maintenant/


partenaires proviennent à la
fois du milieu de la pratique
que du milieu de la
recherche.

à leur disposition une trousse pédagogique leur permettant
d’aborder l’alimentation saine, locale et durable.

TROUSSE PÉDAGOGIQUE

PORTRAIT DE L'ALIMENTATION SCOLAIRE DE L'OUTAOUAIS

DÉVELOPPEMENT SOCIAL ET COMMUNAUTAIRE

CAHIER SPÉCIAL DE LA RENTRÉE : EMBELLIR ET PRENDRE SOIN DE
SA COUR D'ÉCOLE

https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZIsdO2prjwiGtTQu8Hu32AxFV1xxkJFMPqH
https://www.ctreq.qc.ca/wp-content/uploads/2023/03/Guide-Mettre-la-table-pour-lavenir.pdf


 

LOISIR SPORT OUTAOUAIS
(LSO)

Loisir sport Outaouais en collaboration
avec le Centre intégré de santé et de
services sociaux de l'Outaouais et le
Conseil régional de l'environnement et du
développement durable de l'Outaouais,
lance un tout nouveau cahier spécial de
la rentrée pour le milieu scolaire.

Pour télécharger le cahier cliquez au lien
ci-dessus :

 

CAHIER SPÉCIAL

LES RENDEZ-VOUS LOCAUX POUR LA PETITE ENFANCE EN
OUTAOUAIS (EQDEM 2022  )

Les Rendez-vous locaux de l’Enquête québécoise sur le développement des enfants à la
maternelle (EQDEM) 2022 sont de retour.

Objectif : État de la situation de nos tout-petits en Outaouais

Réservez la date en attendant une invitation électronique pour vous inscrire.

https://drive.google.com/file/d/1Jde9lLPkycx97E3he1QP8TY4L0cjFRf5/view
https://drive.google.com/file/d/1Jde9lLPkycx97E3he1QP8TY4L0cjFRf5/view
https://www.facebook.com/photo?fbid=697469029092091&set=a.553983243440671
https://drive.google.com/file/d/1Jde9lLPkycx97E3he1QP8TY4L0cjFRf5/view


INVITATION DU PATRO POUR
L’HALLOWEEN

Le Patro Fort-Coulonge / Mansfield vous
annonce la tenue de son activité
d'Halloween qui aura lieu dans ses
sentiers, le 28 octobre 2023 de 15h à 18h,
pour la distribution de bonbons aux
enfants. Par la suite, ça sera transformé
en marche hantée pour les adolescents et
adultes.

Ceci sera une belle opportunité de vous
faire connaître en installant un kiosque
décoré d'Halloween et faire la distribution
de bonbons aux enfants.

Merci de confirmer votre présence avant
le 20 octobre 2023. Vous pouvez vous
inscrire en répondant à notre courriel
gestion.patro@gmail.com ou par
téléphone 819 683-3347.

RASSEMBLEMENT - FORUMS - FORMATIONS

SÉANCE D’INFORMATIONS SUR
L’ACCUEIL DES STAGIAIRES

Comme vous l'avez exprimé au printemps
dernier, lors d'un sondage sur divers
sujets, la Table de développement social
des Collines-de-l'Outaouais (TDSCO) et
le Centre intégré de santé et services
sociaux de l'Outaouais (CISSSO) vous
invitent à s'inscrire au lien ci-dessous afin
d'assister à une séance d’informations sur
l’accueil des stagiaires.

La rencontre est prévue le 12 octobre
2023 de 14h à 15 h au moyen de
l'application Zoom.

INSCRIPTION

En route vers 2030

La CDSO est fière de vous annoncer la
tenue de son 2e Grand Rassemblement
pour le développement social de
l'Outaouais qui se tiendra le 11 octobre
2023 au Centre communautaire
Wakefield La Pêche.

L’évènement s’affiche presque
complet, ne tardez pas à vous inscrire!

JE M'INSCRIS

 

FORUM BIEN
MANGER À L'ÉCOLE

La Coordination du
Programme d'Alimentation
Scolaire Universel au
Québec (PASUQ) vous
invite à son premier Forum
(Manger à l'école).

https://lepatro.org/?page_id=363&lang=en
https://lepatro.org/?page_id=363&lang=en
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZElc-6hpj0tGtwxfhNOk8qBZmlS79Xk5hWv#/registration
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZElc-6hpj0tGtwxfhNOk8qBZmlS79Xk5hWv#/registration
https://cdso.ca/index.php/nouvelles/le-grand-rassemblement
https://cdso.ca/index.php/nouvelles/le-grand-rassemblement
mailto:gestion.patro@gmail.com
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZElc-6hpj0tGtwxfhNOk8qBZmlS79Xk5hWv#/registration
https://lepointdevente.com/billets/gr2023


Ce forum se déroulera sur
une journée le mercredi 22
novembre 2023 au
Terminal du port de
croisière de Québec au 84
rue Dalhousie à Québec.

Ce sera l’occasion pour la
coordination, de vous
présenter leurs recherches,
leurs bonnes pratiques à
travers le Québec et à
l’international et aussi
d’échanger entre acteurs
impliqués dans
l’alimentation scolaire.

Au programme : état des lieux de l'alimentation scolaire au
Québec, présentation de la démarche, portraits régionaux,
canadiens et internationaux, moments de réseautage.

Les inscriptions sont officiellement ouvertes jusqu'au 22
octobre 2023 (on limite à 2 personnes par organisation),
inscrivez-vous aux liens ci-dessous pour être en présentiel
ou pour participer en ligne (8h-12h).

EN PERSONNE     EN LIGNE

  APPELS DE PROJETS - EMPLOIS - FORMATION

APPEL DE PROJETS DU FONDS
APPROVISIONNEMENT ET

DÉVELOPPEMENT NUMÉRIQUE
(ADN 2.0)

La MRC de Papineau lance à nouveau le
fonds Amélioration et développement
numérique (ADN).

Cette fois-ci, ce fonds aura seulement
pour but de venir en aide aux entreprises
et organismes désirant augmenter leur
visibilité sur le web ou déployer des
technologies de l’information comme de
l’achat en ligne ou la réservation en
ligne.

Les entrepreneurs et organismes
pourront recevoir un maximum de 5 000
$. Ce fonds a pour but de leur permettre
d’évoluer à travers les différentes
plateformes web afin de percer de
nouveaux marchés ou de se démarquer
de la concurrence.

Les demandes doivent être déposées d’ici le 30 octobre pour bénéficier de cette aide
financière. Il est possible de consulter le guide de dépôt d’une demande directement sur le
site de la MRC de Papineau.

Les gens d’affaires et gestionnaires d’organismes ayant des questions peuvent
communiquer avec la commissaire en développement économique, Katia Perrier à
k.perrier@mrc-papineau.com.
 

FORMULAIRE DE DÉPÔT      GUIDE DE DÉPÔT

https://www.pasuq.org/forum
https://mrcpapineau.com/le-fonds-adn-2-0-voit-le-jour-a-la-mrc-de-papineau/
https://mrcpapineau.com/le-fonds-adn-2-0-voit-le-jour-a-la-mrc-de-papineau/
https://lepointdevente.com/billets/f1b231122001
https://lepointdevente.com/billets/forumpasuq
mailto:k.perrier@mrc-papineau.com
https://mrcpapineau.com/wp-content/uploads/2023/08/formulaire-demande-fonds-adn20.pdf
https://mrcpapineau.com/wp-content/uploads/2023/08/guide-depot-demande-fonds-adn20-v2-28aout.pdf


 

 

 

OFFRE D'EMPLOI SUR APPEL AU
CPE L’UNIVERS DES BAMBINOS

Le CPE l’Univers des Bambinos est à la
recherche de personnes dynamiques pour
un poste d'éducatrice/ d’éducateur sur
appel à son installation situé au 316, Argue
Crescent, Shawville, J0X 2Y0.

Exigences de poste:
• Bonnes compétences organisationnelles
et de planification ;
• Être dynamique et avoir la capacité de
travailler en équipe;
• La capacité de parler et d'écrire en
anglais;
• Avoir un diplôme d'études collégiales en
soins et éducation de la petite enfance ou
l'équivalent, ou en voie d'obtenir
l'équivalence, est un atout;
• La certification en RCR et en premiers
soins est obligatoire.

Rémunération:
Selon l'échelle salariale du Ministère de la
Famille, qui se situe entre 18.52$ et 30.03$

Les candidats intéressés doivent envoyer
leur curriculum vitae au plus tard le jeudi 5
octobre 2023, midi (12h00) à l'adresse
suivante: 

Comité de sélection

CPE l’Univers des Bambinos
316, Argue Crescent, PO 639
Shawville, Québec
J0X 2Y0
Email:
cpe@universdesbambinosuniverse.com
Télécopieur: 819-647-6408
Téléphone: 819 647-6412 ext. 2

TOUT SAVOIR SUR LES APPELS DE PROJETS 100° EN SANTÉ DES
COLLECTIVITÉS

RELÈVE RECHERCHÉE À LA DIRECTION DE L'ALLIANCE ALIMENTAIRE
DE PAPINEAU (AAP)

VOIR L’OFFRE D’EMPLOI CI-DESSOUS

https://www.universdesbambinosuniverse.com/
https://www.universdesbambinosuniverse.com/
https://youtu.be/cthf5W5DkbQ
https://youtu.be/cthf5W5DkbQ
https://youtu.be/cthf5W5DkbQ
https://youtu.be/cthf5W5DkbQ
mailto:cpe@universdesbambinosuniverse.com


FORMATION COMMUNICATIONS SIMPLIFÉE

La Table éducation Outaouais (TEO) de concert avec le Centre Alpha Papineau vous
offrent un second tour pour la formation Communications Simplifée.

Cette formation s’adresse à tous les professionnels ou direction qui ont à interagir à l’écrit
et/ou verbalement avec une clientèle faible lectrice, tous réseaux confondus (réseau
scolaire, réseau de la santé, réseau des services de garde, réseau communautaire,
réseau municipal, etc.).

Conditions de particpartion

* Formation GRATUITE d’une durée de 3h00;

* Maximum de 25 participants par atelier;

* Divisé par territoire – SVP respectez les dates associées à votre territoire :

* Places limitées : une seule personne de votre organisation pourrait suivre la formation,
puis transmettre ses apprentissages à ces collègues!

* Inscrivez-vous rapidement! (Lors de l’édition 1 de cette formation (printemps 2022),
toutes les places se sont envolées en moins de 48h…)

Vous trouverez le lien d’inscription et les objectifs de la formation sur les images qui s'en
suivent.

https://www.facebook.com/photo?fbid=800392638758137&set=a.506492988148105
https://www.eventbrite.ca/e/billets-formation-en-ligne-communication-simplifiee-717144778337?aff=oddtdtcreator


 

APPEL DE CANDIDATURES
COORDONNATEUR A

L'ENVIRONNEMENT AU SERVICE
DE L’AMÉNAGEMENT DU
TERRITOIRE DE LA MRC

Le MRC de Papineau est à la recherche d'une personne dynamique pour un poste
de coordonnateur à l’environnement. Sous la supervision immédiate du directeur du
Service de l’aménagement du territoire, cette ressource est responsable de l’ensemble des
activités reliées à l’environnement de la MRC. Elle a comme mandat principal la mise en
œuvre du Plan d’action en développement durable de la MRC et du plan d’action de la
conservation de la biodiversité. Elle travaille aussi sur l’élaboration du Plan d’action sur les
changements climatiques de la MRC de Papineau.

Pour plus d'informations, consultez les principales fonctions du coordonnateur à
l’environnement, les qualifications recherchées et les conditions du poste au lien ci-
dessous.

COORDONNATEUR A L'ENVIRONNEMENT

 

OFFRE D'EMPLOI À LA TABLE DE
DÉVELOPPEMENT SOCIAL DE
PONTIAC (TDSP)

La Table de développement social de Pontiac (TDSP) qui est un mécanisme de
concertation intersectoriel et multi réseau et qui agit comme levier de développementest
est à la recherche d’une personne dynamique pour sa Coordination.

https://mrcpapineau.com/coordonnateur-a-lenvironnement-2/
https://mrcpapineau.com/coordonnateur-a-lenvironnement-2/
https://tdspontiac.org/
https://www.eventbrite.ca/e/billets-formation-en-ligne-communication-simplifiee-717144778337?aff=oddtdtcreator
https://mrcpapineau.com/wp-content/uploads/2023/09/appel-candidatures-coord-env-externe-2023-3e-affichage.pdf


Principales fonctions
• Coordonner la réalisation des projets issus de la planification stratégique en
développement social et communautaire ;
• Participer au suivi et à la mise à jour des plans d’action avec les partenaires de la TDSP ;
• Mobiliser le milieu (informer, consulter, susciter la participation, concerter et réseauter) ;
• Planifier, organiser, animer, et assurer le suivi des rencontres avec les partenaires ;
• Assurer un leadership dans des comités de travail ;
• Concevoir et mettre en œuvre des stratégies de communication efficaces ;
• Assurer la représentation de la TDSP et ses partenaires au sein des comités et instances
régionales ;
• Rédiger des demandes de subvention, des rapports d’activités et autres tâches
connexes.

Profil recherché
• Bonne connaissance du milieu communautaire, municipal et social à l’échelle locale ;
• Personne dynamique, autonome, débrouillarde et démontrant de l’initiative et du
leadership ;
• Sens de l’organisation et de la planification, facilité à communiquer et à relever des défis ;
• Très bonne connaissance du français parlé et écrit ;
• Bonne connaissance de l’anglais parlé et écrit ;
• Permis de conduire valide et accès à un véhicule.

Lieu de travail : Campbell’s Bay et télétravail

La date limite pour déposer sa candidature est le vendredi 6 octobre 2023. Vous pouvez
envoyer une lettre de motivation et votre CV par courriel : info@tdspontiac.org

LANCEMENT DE L'APPEL DE
PROJETS FONDS JEUNESSE

La MRC de Papineau annonce
de l'argent disponible pour les jeunes.

Les jeunes désirant créer un projet
peuvent bénéficier d’une subvention
maximale de 1 000 $ grâce au fonds
jeunesse de la MRC de Papineau.

L’appel de projets est en cours et se
poursuit jusqu’au 24 octobre à 16 h. Les
priorités d’investissement sont :
l’emploi/entrepreneuriat, l’environnement,
la culture, l’éducation, la santé et
l’implication citoyenne.

Les projets doivent promouvoir des
initiatives réalisées par et pour les jeunes
de 35 ans et moins.

Les projets doivent être accompagnés d’au minimum d’une lettre d’appui du milieu.
D’autres critères doivent être respectés. Il est possible d’en prendre connaissance dans le
guide de dépôt.

Les objectifs de ce fonds sont de favoriser la formation et l’apprentissage chez les jeunes,
de développer l’entrepreneuriat chez les jeunes, de favoriser l’autonomie chez les jeunes,
de viser des retombées économiques sociales dans le milieu et de favoriser la
revitalisation et la dynamisation des communautés locales dans la MRC de Papineau.

FORMULAIRE DE DÉPÔT      GUIDE DE DÉPÔT

PROCHAINE INFOLETTRE

La prochaine infolettre de la Concertation pour de saines habitudes de vie en Outaouais
(CSHVO) est prévue pour la première semaine de novembre 2023.

Prière de nous faire parvenir vos dernières informations pour publication à travers cette
infolettre afin de vous aider à garder le lien avec nos abonnés.

Arthur Adrien

Coordonnateur

arthur.adrien@cshvo.com

 

Ernso Thomas

Chargé de projet

ernso.thomas@cshvo.com

Suivez-nous sur Facebook 

Site de la Concertation sur les Saines habitudes de vie en Outaouais

 

https://mrcpapineau.com/de-largent-pour-les-jeunes-2/
https://mrcpapineau.com/de-largent-pour-les-jeunes-2/
mailto:info@tdspontiac.org
https://mrcpapineau.com/wp-content/uploads/2023/09/formulaire-de-demande-fj-18-09-2023.docx
https://mrcpapineau.com/wp-content/uploads/2023/09/guide-depot-fonds-jeunesse-2023-vf.pdf
mailto:arthur.adrien@cshvo.com
mailto:ernso.thomas@cshvo.com
http://fr-ca.facebook.com/SaineshabitudesdevieOutaouais
https://www.facebook.com/SaineshabitudesdevieOutaouais
http://saineshabitudesoutaouais.com/

