
  

 

Proposition d’Ordre du jour : Rencontre du comité scolaire 

Le 27 mai de 9h00 à 11h00 

 

Membres convoqués  Organisme  présent  absent  Membres convoqués  Organisme  présent  absent 

Arthur Adrien TIR-SHVO x  Marcelle Thériault CSSD x  

Sylviana Geoffray  LSO x  Andrée-Anne 

McDougal Gagnon 

CISSSO  x 

Geneviève Fullum  ASRSEO  x Marc-Antoine Otis  CSSCV x  

Ernest Malo RSEQO x  Nicolas Proulx CISSSO x  

Érik Guimond  CSSPO x  Natacha Martin CSSHBO x  

Jean-François Fournier DSC x  André Raymond CSSD  x 

Stéphane Lacasse  CSSPO  x Annie Lesage TDSCO x  

Érick Tremblay WQSB x  Sarah Anne Brazeau CISSSO x  

Julie Legault CSSCV x  Karima Djellouli CISSSO x  

 

 



  

 

Drive du comité scolaire de la concertation : https://drive.google.com/drive/folders/1nVjyhkVpvDlI8bh-
CkNxAPiD09_mfuFV?usp=sharing 

 

Ordre du jour Responsable  Temps 

1. Mot de bienvenue (5 mins) 
Sylviana accueille les partenaires.  

1.2 Lecture et adoption de l’ODJ 
L’ODJ est présenté et adopté à l’unanimité. 

Sylviana 

Geoffray 

9h00 

2. Tour de table des membres  
 
Partage d’informations et avancement des projets portés par les partenaires, présentation des nouvelles 
personnes à la table.  
 
Présentation de Julie Legault, coordonnatrice au service éducatif au sein du CSSCV, et de Marc-Antoine Otis. Julie 
travaille sur le dossier du tabagisme dont le renouvellement pour le CSS de l’accréditation de personnes qui 
émettent les constats d’infraction.  
 
Ernest Malo ( DG RSEQ) : Les projets 100 % Filles et Fillactive se déploient bien, plus facilement que l’an passé avec 
le contexte de grève. Stratégie de décentraliser les activités Fillactive et avoir plus d’activités dans les écoles  ( au 
lieu que d’avoir des rassemblements lors des journées pédagogiques) et projet d’offrir de l’initiation au primaire de 
mini-Flag, escrime, mini-Curling au primaire. Recrutement des écoles participantes en cours, déjà une dizaine 
d’écoles inscrites sur la plateforme.  
 
Jean- Francois  Fournier ( DG DSC) : le début des activités parascolaires est la semaine prochaine, 35 écoles 
primaires qui seront desservies avec 155 activités par semaines, c’est les chiffres pré-pandémie voire plus. Par 
rapport au projet Leadership étudiant : en 2023-2024 : 3 milieux rejoints avec 50 jeunes formés, en 2024-2025 
évolution du projet pour passer de la formation des nouveaux jeunes leaders (impliqués dans les équipes 
sportives/activités physique) a des ateliers de formation pour les jeunes déjà impliqués et leur offrir un 
accompagnement plus soutenus et bonifier ce que fait déjà l’adulte avec qui le jeune travaille. Accompagnement 
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sera fait 3 fois par année comme Acti-leader au primaire : formation en animation/intervention, leadership positif 
puis suivis et discussions/conseils sur leurs besoins et enjeux qu’ils vivent au fil des mois. 
Autre projet avec du financement de la TÉO : des activités gratuites dans les écoles pendant la période d’examens, 
44 écoles peuvent faire la demande : spectacles, gymnase LÜ entre le 13 novembre et le 12 décembre. Publicité à 
venir dans les prochaines semaines.  
 
Annie Lesage ( Coordo TDSCO) explique que la TDSCO est une table de développement social qui travaille en 
concertation avec les partenaires du milieu dont les écoles qui proviennent de 4 CSSs dans la MRC des Collines. 
Notamment ils travaillent sur des enjeux de la clientèle scolaire dans le cadre des Commission Jeunesse et La 
commission sécurité alimentaire. 
 
Karima Djellouli ( CPS en milieu scolaire dans le territoire de Papineau) rôle d’observatrice sur les travaux du comité 
dans le but de jouer un rôle de courroie de transmission avec les différentes écoles. 
 
Érick Tremblay ( Dir École primaire South Hall de la WQSB, porte-parole du dossier des saines habitudes de vie pour 
la CS) Courses de Terry-Fox fin septembre et activité vélo avec Mobi-O début Octobre. 
 
Érik Guimond ( CP en EPS CSSPO) enseignant à 40% en éducation physique à l'École Saint Jean Bosco et le les 3 
autres journées comme conseiller pédagogique. Impliqué dans plusieurs projets : CACP, Colloque régional EPS, 
Camp des profs. 
 
Marcelle Thériault ( CP EPS CSSD) : prépare la deuxième édition du colloque en EPS avec Eril et Marc-Antoine, il y a 
déjà de l’engouement, cela va avoir lieu le 28 mars 2025 à l’école sec Mont-Bleu, les inscriptions vont ouvrir déc-
janvier mais il y a déjà des enseignants qui  lèvent la main pour donner des formations. 
 
Arthur Adrien ( Coordo CSHVO) nouvelles de la concertation : il est très probable qu’il y ai un prolongement du 
financement de la PGPS jusqu’en mars 2026 donc plus de temps pour réaliser les projets. La CSHVO entame des 
démarches de planification stratégique et travailler ensuite sur le prochain plan d’action. Les membres vont être 
consultés dans cette démarche à venir. Les projets de la concertation vont devoir fournir une reddition de mi-
parcours. La date du Grand Rassemblement de la CSHVO a changé pour le 11 décembre à 9h du matin sur Zoom sur 
le thème de l’intergénérationnel. Plus de détails à venir. 
 



  

Natacha Martin ( Agente de service social au CSSHBO, porteuse du dossier SHV) Descend les informations dans son 
milieu et joue rôle de pont entre le comité et les écoles.  
 
Sarah-Anne Brazeau ( CPS en milieu scolaire pour la CS WQSB en milieu urbain et avec la table de concertation CGO 
) Travaille présentement sur l’organisation du colloque des services de garde en milieu scolaire qui va avoir lieu le 20 
août 2025 à l’école Nicolas Gatineau. Il y aura une grosse composante Activité physique dans le colloque.  
 
Nicolas Proulx ( APPR Approche École en santé) soutien pour des activités de prévention pour la santé, le bienêtre et 
la réussite éducative. Nicolas va présenter les résultats du sondage sur la perception des enjeux en prévention et 
promotion de la santé auprès des intervenants scolaires dont le MVPA et Saine Alimentation font partie. Cette fois 
les résultats sont présentés par niveau d’étude de l’établissement scolaire Primaire vs Secondaire.  
 
 
 

 
 

3. Présentation résultats du Sondage sur la perception des enjeux et besoins, freins et facilitants en SHV auprès 
des intervenants scolaires. 3. Discussion sur la priorisation des enjeux et besoins, freins et facilitants en SHV 
recensés auprès des intervenants scolaires. 
La présentation est faite par Nicolas (voir les diapositives de la présentation en pièce-jointe) 
 
Commentaire des membres :  
Marc-Antoine Otis partage que l’utilisation excessive des écrans est un enjeu pour les touts-petits, de plus en plus 
d’élèves arrivent en maternelle 4 ans avec des diagnostics qui pourraient être en lien avec la sur-utilisation des 
écrans. Il y a beaucoup d’élèves qui ont des troubles de comportement : difficulté à s’autogérer, impatience, etc)  
Érik partage qu’en EPS il y a une compétence (C3) qui s’appelle adopter un mode de vie actif mais parfois par 
manque de temps cet enseignement n’est pas toujours dispensé. Cet enseignement comporte des éléments sur 
l’hygiène de vie, hygiène corporelle et qualité du sommeil par exemple qui sont les enjeux recensés fortement 
dans le sondage mais il n’y a pas d’éléments sur la gestion du temps d’écran. 
Marcelle partage que nombreux élèves ont de la difficulté à parler et on a de la difficulté à les comprendre.  
Par rapport à la C3 Marcelle explique que les enseignants privilégie la pratique plutôt que l’enseignement 
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théorique, il vaudrait avoir plus d’heures d’ EPS par jour /semaine. et voit la valeur à promouvoir davantage toutes 
les compétences et en tant que CP  de donner des outils et matériel pour faciliter la transmission d’information 
aux élèves.  
 
Sylviana propose de réfléchir à comment on peut arrimer les projets en cours présentement dans le comité par 
exemple la promotion du MVPA dans les formations données aux jeunes Leaders ou lors des cours de Fillactive. 
Faire des liens entre nos projets, utiliser comme levier ce qu’on fait déjà pour venir apporter des 
composantes/thématiques et répondre aux enjeux recensés.  
 
Erik explique que pour le projet CACP ils travaillent sur comment mettre en forme le document des SAÉ 
parametrées CACP pour qu’il soit attrayant et utilisé comme outils par les enseignants. La rencontre régionale de 
l’équipe CACP va avoir lieu  et le projet de recherche avec l’Université de Sherbrooke se poursuit et la formation 
CACP est donnée au Congrès de la FEEPEQ pour augmenter le rayonnement au provincial. 
 
Sylviana parle d’une opportunité de faire la promotion de la formation Inspire à Bouger qui outille les services de 
garde en milieu scolaire pour augmenter l’activité physique dans la programmation. Elle va contacter le comité 
organisateur du colloque régional des intervenants des SDG 2025 qui avait déjà l’intention d’offrir des formations 
en activité physique.  
 

4.Proposition de projets en MVPA pour dépôt pour la mesure 1.4 pour 2024-2025 

 
Sylviana rappelle que pour cette année 2024-2025 il y a une enveloppe de 47 855$ à attribuer de la mesure 1.4, le 
guide de financement et fiche de projet pour la demande vont être envoyés aux membres avant d’ouvrir l’appel à 
projet en octobre. La sélection des projets se fera lors de la rencontre du 6 novembre.  
 
 
Sylviana parle d’une opportunité que LSO fasse la promotion de la formation Inspire à Bouger qui outille les 
services de garde en milieu scolaire pour augmenter l’activité physique dans la programmation. Elle va contacter le 
comité organisateur du colloque régional des intervenants des SDG 2025 qui avait déjà l’intention d’offrir des 
formations en activité physique pour voir quel est le besoin et si c’est pertinent d’avoir un formateur régional pour 
cette formation qui se donne présentement en ligne par l’AQGS. 



  

 

5. Présentation Projet Écollation : suite du projet pilote et offre de service 

Le lien pour visionner l’enregistrement a été envoyé aux partenaires à la fin de la rencontre. 

Mme Lucie 

Laurin de 

l’Association 

québécoise de la 

garde scolaire 

 

 

6. Fin de la rencontre  

 

 11h30 

 
 
 
Informations sur la composition du comité au 27 mai 2024 
 
 
 

Membres Organisme  

Arthur Adrien 
Coordonnateur de la Concertation SHVO 

arthur.adrien@cshvo.com 

TIR-SHVO : Table intersectorielle en saines habitudes de vie de 

l’Outaouais 

Sylviana Geoffray 
Agente de développement en activité physique et responsable du 

comité scolaire  

sgeoffray@urlso.qc.ca 

LSO : Loisir sport Outaouais 

Geneviève Fullum 
Agente et facilitatrice de l'équipe Corps actif Cerveau Performant  

fullumg@asrseo.ca 

ASRSEO : Agence des services régionaux de soutien et d’expertise 

de l’Outaouais 

https://urlsoqc.sharepoint.com/sites/act.physique/Documents%20partages/Concertation/Comité%20scolaire%20-%20CSHVO/Comité%20scolaire/2023-2024/Rencontres/27%20mai%202024/arthur.adrien@cshvo.com
https://saineshabitudesoutaouais.com/a-propos/
https://urlsoqc.sharepoint.com/sites/act.physique/Documents%20partages/Concertation/Comité%20scolaire%20-%20CSHVO/Comité%20scolaire/2023-2024/Rencontres/27%20mai%202024/sgeoffray@urlso.qc.ca
https://www.urlso.qc.ca/
https://sites.google.com/view/corps-actif-cerveau-performant/accueil
https://urlsoqc.sharepoint.com/sites/act.physique/Documents%20partages/Concertation/Comité%20scolaire%20-%20CSHVO/Comité%20scolaire/2023-2024/Rencontres/27%20mai%202024/fullumg@asrseo.ca


  

Ernest Malo             
Directeur général 

emalo@outaouais.rseq.ca 

RSEQ : Réseau de Sport Étudiant du Québec en Outaouais 

Érik Guimond 
Conseiller pédagogique en EPS  

Erik.Guimond@csspo.gouv.qc.ca 

CSSPO : Centre de services scolaire des Portages-de-l’Outaouais 

Jean-François Fournier 
Directeur général 

direction@dscgatineau.ca 

DSC : Dimension sportive et culturelle 

Stéphane Lacasse 
Directeur général-adjoint 

stephane.lacasse@csspo.gouv.qc.ca 

CSSPO : Centre de services scolaire des Portages-de-l’Outaouais 

Érick Tremblay 
Directeur de l’ 

École Primaire South Hull Elementary School 

etremblay@wqsb.qc.ca 

WQSB : Western Quebec School Board 

Marcelle Thériault 

Conseillère pédagogique en EPS 

marcelletheriault@cssd.gouv.qc.ca 

CSSD : Centre de services scolaire des Draveurs 

Andrée-Anne McDougall Gagnon (CISSSO 

Agente de planification, de programmation et de 

recherche par intérim, CPS scolaire 

andree-anne.mcgougallgagnon@ssss.gouv.qc.ca 

 

CISSSO : Centre intégré de santé et de services sociaux de 

l'Outaouais 
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http://www.rseqoutaouais.ca/
https://urlsoqc.sharepoint.com/sites/act.physique/Documents%20partages/Concertation/Comité%20scolaire%20-%20CSHVO/Comité%20scolaire/2023-2024/Rencontres/27%20mai%202024/Erik.Guimond@csspo.gouv.qc.ca
https://urlsoqc.sharepoint.com/sites/act.physique/Documents%20partages/Concertation/Comité%20scolaire%20-%20CSHVO/Comité%20scolaire/2023-2024/Rencontres/27%20mai%202024/direction@dscgatineau.ca
https://dscgatineau.ca/
https://urlsoqc.sharepoint.com/sites/act.physique/Documents%20partages/Concertation/Comité%20scolaire%20-%20CSHVO/Comité%20scolaire/2023-2024/Rencontres/27%20mai%202024/stephane.lacasse@csspo.gouv.qc.ca
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Marc-Antoine Otis 

Conseiller pédagogique en EPS  

marc-antoine.otis@csscv.gouv.qc.ca 

CSSCV : Centre de services scolaire au Cœur-des-Vallées 

Nicolas Proulx 

Agent de planification, de programmation et de 

recherche  

Nicolas_Proulx@ssss.gouv.qc.ca 

 

CISSSO : Centre intégré de santé et de services sociaux de 

l'Outaouais 

Natacha Martin 

 

Agente de service social 

natacha.martin@cshbo.qc.ca 

CSSHBO : Centre de services scolaire des Hauts-Bois-de-

l’Outaouais 

André Raymond 

Directeur, M.A.P. 

École primaire du Vallon 

raymonda1@cssd.gouv.qc.ca 

 

CSSD : Centre de services scolaire des Draveurs 

Annie Lesage 

Coordonnatrice  

coordo@tdsco.org 

TDSCO : Table de développement social des Collines-de-

l’Outaouais 
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