Mot de I'équipe

Alors que la rentrée scolaire ait eu lieu, que ce soit un moment de récoltes et que la saison estivale céde
la place a celle de 'automne, nous reprenons tous un rythme un peu plus soutenu pour les activités de
nos comités et de nos mandats respectifs.

A la Concertation SHV nous sommes & vous préparer un bon grand rassemblement (GR) automnal qui
aura lieu entre le 2 et le 4 novembre prochain. Nous vous invitons a garder dans votre agenda I'avant-midi
de ces dates en suspens pour encore quelques jours. La date précise et la durée du GR vous seront
communiqués d’ici le 23 septembre prochain.

En attendant, nous vous invitons a prendre connaissance de cette infolettre bien étoffée d’'informations
que nous espérons utiles. Avec cette situation de 4 e vague Covid-19, nous vous encourageons tous a
continuer d’étre trés vigilant et a maintenir et appliquer les consignes sanitaires a respecter pour
minimiser les conséquences désagréables et dramatiques causées par ce virus.



Bonne lecture et nous vous souhaitons un agréable début d’automne!

LE SAVIEZ-VOUS ?

Le comité scolaire

Saviez-vous que le comité scolaire de la concertation pour les SHV en Outaouais a été créé en
partenariat avec Loisir Sport Outaouais (LSO) ?

Puisque les deux organismes ont des dossiers touchant le mode physiquement actif s’adressant a la
méme clientéle et aux mémes milieux, il s’est avéré plus efficace, utile et surtout pratique de créer un seul
comité paritaire pour y traiter les dossiers respectifs aux deux organismes. LSO a aimablement accepté
de préparer et présider les rencontres. Les membres du comité sont conviés a participer aux rencontres
pour discuter et partager opinions, idées et solutions sur les projets qui touchent le mode de vie
physiquement actif chez les jeunes dans les milieux scolaires, sportifs et communautaires, et ce pour la
réalisation des plans d’action des deux organismes.

Une belle initiative de partenariat productif, efficace et facilitateur!

Au mois de juin dernier, a la suite d’'un consensus des partenaires présents au grand rassemblement de
la Concertation SHV en Outaouais, il y a eu fusion du comité Activité physique et les filles a celui du
comité Scolaire. Le « plan de match » du comité Scolaire, pour I'année 2021-2022, est de trouver des
solutions afin de pérenniser les programmes déja en place et requérant de fagon constante un soutien
financier et des ressources pour maintenir I'offre et leur réalisation chaque année. On compte parmi ces
programmes corps actifs, cerveau performant ; Filleactive ; 100% fille ; Acti-leaders et bien d’autres.
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La station H20 de la TDS des
collines est disponible !

Les organismes et les municipalités du territoire
des collines de I'Outaouais ont désormais la
chance de réserver la Station H20 pour les petits
ou grands événements. Une belle facon
écologique d’encourager les saines habitudes de
vie, dont celle de boire de I'eau!

Nous vous invitons a lire la fiche descriptive ci-
dessus et a prendre connaissance des documents
par le lien ci-dessous pour répondre a vos
questions.

Pour s'inscrire et en savoir plus, rendez-vous sur le
site d'Equiterre

A quand I'arrivée du programme
Petits ambassadeurs en
Outaouais?

En juin dernier le Carrefour Bioalimentaire
Laurentides mettait en oeuvre le projet Petits
ambassadeurs grace a une aide financiére de 644
000 $ de la table agroalimentaire Saguenay Lac
Saint- Jean.

Les Petits ambassadeurs est un concept
développé en 2016 avec les services de garde
éducatifs qui se distinguent par une mise en valeur
et un approvisionnement en produits typiques de
leur région au menu.

Le programme est déja en phase pilote dans 9
régions du Québec par le biais des cohortes de la
Table de concertation alimentaire du Québec.
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Un nouvel outil de mise en relation
pour les surplus de légumes grace
au RFF

Le réseau des fermiers de famille a mis en place
un document afin d’aider ses membres a écouler
leur surplus. Depuis le début septembre, ils le
rendent aussi disponible aux non-membres.

Le tableau CHERCHE/VENDS LEGUMES collige
les surplus a vendre par des fermes membres et
non membres du Réseau des Fermiers/éres de
Famille. Afin d’en améliorer I'efficacité et I'utilité du
coté de I'écoulement des stocks pour les fermiers/
eres, le RFF entreprend de faire connaitre cet outil
a des organismes aptes a [Iutiliser pour leur
approvisionnement.

Il encourage vivement a faire part de ce dernier a
vos membres pour qu’il serve éventuellement a
des entreprises de transformation / redistribution !


https://www.equiterre.org/actualite/celebrons-ensemble-les-aliments-locaux-du-20-au-22-septembre-2021
https://www.nordinfo.com/actualites/services-de-garde-educatifs-un-projet-pour-integrer-et-valoriser-les-produits-locaux/?utm_source=Liste+globale+Vivre+en+Ville&utm_campaign=8de80e8f2f-EMAIL_CAMPAIGN_2020_01_23_09_31_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_0e481549e7-8de80e8f2f-194914001
http://www.fermierdefamille.org/legumes

Vivre en Ville (VeV) dévoile la trousse portrait-diagnostic de I'accés a une
saine alimentation lors de son activité en ligne

Vivre en Ville vous invite & une activité¢ en ligne pour le dévoilement de I'ACCES-CIBLE, trousse
d'accompagnement pour I'élaboration d'un portrait-diagnostic de l'accés a une saine alimentation. La
présentation du contenu de la trousse sera suivie d'une table-ronde avec des intervenants de différentes
régions ayant réalisé un portrait-diagnostic de I'accés a une saine alimentation.

La ministre Bibeau et le député
Stéphane Lauzon aident I'Alliance
alimentaire de Papineau a élargir

ses programmes d'alimentation

communautaire

Dans le cadre du Fonds des infrastructures
alimentaires locales pour la lutte contre la faim, la
ministre d'Agriculture et Agroalimentaire Canada
annonce un investissement du fonds pour aider les
programmes alimentaires de l'alliance.

« L'Alliance Alimentaire Papineau fournit des
ressources Vvitales a la communauté, dont
d'importants services alimentaires pour les ainés.
Ce soutien permettra a [I'Alliance d'améliorer
encore son offre pour accroitre l'acces a des
aliments slrs et sains pour ceux qui en ont le plus
besoin dans notre région. » Stéphane Lauzon,
secrétaire parlementaire de la ministre des Ainés
et député d'Argenteuil--La Petite-Nation.

Vers un code de conduite entre
détaillants et fournisseurs en
alimentation ?

Les ministres de 'agriculture du Canada font appel
a l'ensemble des acteurs de [lindustrie


https://drive.google.com/drive/folders/1sKhcha6Bnmddj3nU5ElaNUdiBrrZkvM7
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSePtYEqp4K35yuJfYukCGtIrfJOmArfSflUwTLDnrrG6evahg/viewform
https://www.lelezard.com/communique-19927040.html?utm_source=Liste+globale+Vivre+en+Ville&utm_campaign=8de80e8f2f-EMAIL_CAMPAIGN_2020_01_23_09_31_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_0e481549e7-8de80e8f2f-194914001

bioalimentaire pour développer des solutions
menant a de meilleures relations d’affaires dans le
secteur, de maniére a promouvoir la transparence,
l'équité et la prévisibilité des relations entre
fournisseurs et les détaillants.

Un groupe de travail pancanadien a été mis en
place et examinera la suite des travaux d'ici la fin
de [l'année pour s’assurer d'une solution
convenable et acceptable pour I'ensemble du
secteur agroalimentaire.
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théme de l'alimentation canadienne durable.

PETITE ENFANCE

Vous travaillez dans une école
primaire et vous souhaitez
encourager vos éléves a bouger?

Le magazine 100 degrés est a I'honneur dans
notre infolettre ce mois du fait de la qualité des
contenus proposés, tels que ces formations
gratuites destinées aux enseignants souhaitant
motiver leurs éléves a adopter un mode de vie
physiquement actif.

Ces 7 cours passent au travers de sujets
essentiels au jeu libre et actif tel que la sécurité
dans les activités de garde, la pédagogie par le jeu
et les classes de plein air a I'école ! Un article a
partager avec passion dans vos milieux.

Comment -et pourquoi- devenir un
CPE ou une garderie durable?

Actuellement presque 80 CPE et garderies du
Québec font partie du programme durable
d'ENvironnement  JEUnesse  (ENJEU). Le
magazine 100 degrés nous présentent un article
complet sur le processus d'inscription et les
avantages a s'impliquer dans cette mission de
conscientisation des jeunes du Québec.


https://www.quebec.ca/nouvelles/actualites/details/mise-en-place-dun-code-de-conduite-entre-detaillants-et-fournisseurs-en-alimentation-une-etape-importante-vient-detre-franchie-33478?utm_source=Liste+globale+Vivre+en+Ville&utm_campaign=8de80e8f2f-EMAIL_CAMPAIGN_2020_01_23_09_31_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_0e481549e7-8de80e8f2f-194914001
https://www.jemangedoncjevote.ca/2021/09/09/election-2021-ce-que-les-principaux-partis-disent-a-propos-de-lalimentation/
https://centdegres.ca/magazine/sante-et-societe/activite-physique-a-lecole-7-cours-en-ligne/?utm_source=dialoginsight&utm_medium=email&utm_campaign=B1886&oft_id=1806714&oft_k=WcQdhKFQ&oft_lk=4hfbfa&oft_d=637666124824400000

« La petite enfance est une période clé pour I'éveil
de la sensibilité écologique chez les enfants. On
cherche alors a soutenir le développement d’'un
attachement au monde naturel par
I'émerveillement, par la curiosité, par les
découvertes, etc. » (Catherine Gauthier, DG

d'ENJEU).
ARTICLE

MODE DE VIE ACTIF

Le Pontiac souligné
par le magazine en
ligne 100 degrés pour
sa politique de plein
air!

Ce mois-ci le magazine 100
degrés nous partage un article
sur les coopératives de solidarité
en plein air comme celle du
Pontiac avec la forét Davidson
qui permet aux petits
producteurs de faire entendre
leur voix. Beaucoup de beaux
récits inspirants dans ce bel
article a lire avec plaisir !

ARTICLE

PROGRAMME DE SOUTIEN FINANCIER & APPEL DE PROJET

La Table de Concertation pour les SHV de I'Outaouais lance son nouveau
répertoire de programmes et financement !


https://centdegres.ca/magazine/sante-et-societe/comment-devenir-cpe-ou-garderie-durable/?utm_source=dialoginsight&utm_medium=email&utm_campaign=B1886&oft_id=1806714&oft_k=WcQdhKFQ&oft_lk=NHOmb0&oft_d=637666124944100000
https://centdegres.ca/magazine/amenagement/cooperatives-de-solidarite-en-plein-air-modele-inspirant/?utm_source=dialoginsight&utm_medium=email&utm_campaign=B1886&oft_id=1806714&oft_k=WcQdhKFQ&oft_lk=5D0X2f&oft_d=637666124333100000

L'équipe de la CSHVO est fiere de vous présenter son nouveau répertoire de programmes en soutien
financier, disponible dés maintenant sur son site a I'adresse ci-dessous. Au cours des derniers mois,
I'équipe a travaillé treés fort a la composition d'un nouvel espace sur le site de la Concertation, pour le
publicet pour ses membres. Bien que ce dernier soit toujours en cours de finition il nous fait plaisir de
vous partager le lien du répertoire pour vous aider en cette rentrée avec vos demandes de financement !

REPERTOIRE

Appel de projet du MAPAQ sur les
priorités bioalimentaires

Le MAPAQ lance le second volet de son
programme de priorités bioalimentaires des
territoires du Québec. Cet appel de projets a
comme objectif le développement et la mise en
valeur du secteur bioalimentaire afin de contribuer
a l'occupation et a la vitalité des territoires.

L'appel est ouvert jusquau 26 septembre 2021

pour la région de I'Outaouais.
DETAILS

OFFRES D'EMPLOI

Agent/e de proximité pour la TDS
des Collines-de-I'Outaouais

La TDS des collines est a la recherche de la perle
rare pour compléter son équipe ! L'agent de
proximité est responsable d’entrer en contact et de
tisser des liens avec les familles en situation de
vulnérabilité et de leur offrir un soutien et un guide
vers les ressources appropriées. La date finale
pour postuler est le 17 septembre et le salaire en
fonction de I'expérience est entre 21$ et 25$ par
heures.

Pour plus d'information vous pouvez contacter
Mme Julie Phaneuf.


http://saineshabitudesoutaouais.com/programmes-et-financement/
https://www.mapaq.gouv.qc.ca/fr/Productions/md/programmesliste/developpementregional/Pages/Programmeterritoires-Prioritesbioalimentaires.aspx
mailto:dg@tdsco.org

NOUVELLES




Le bénévolat et la participation sociale des ainés en période de pandémie

Si vous avez fait du bénévolat et que vous avez 65 ans et plus, ce questionnaire s’adresse a vous ! Ce
projet développé par les chercheurs du VITAM, CCEG et en collaboration avec de nombreux autres
organismes sert a comprendre les impacts de la pandémie et du confinement sur les personnes agées
ainsi que les conditions favorisant 'engagement bénévole de ce groupe. A diffuser dans vos milieux !

Le Réseau des Communautés
Nouriciéres (RCN) nous fourni un
modeéle pour les élections fédérales

Le RCN s’associe au projet Je mange donc je vote
pour fournir un modéle et des ressources aux
organismes communautaires souhaitant adresser
leurs questions aux potentiels élus en matiére de
gestion alimentaire. Vous pouvez dés maintenant
partager les questions que vous avez en matiére
d’insécurité alimentaire avec d’autres organismes
de votre territoire et d’ailleurs au travers du
document partagé suivant

Dévoilement virtuel des résultats
du projet sur la position
concurrentielle de I'Outaouais par
I'Observatoire de Développement
de I'Outaouais (ODO)

L'ODO et ses partenaires invitent les acteurs du
développement au dévoilement des résultats d’un
projet denvergure sur les enjeux et les
opportunités générés par la position frontaliere
particuliere de I'Outaouais et de I'Est ontarien. Ce
dévoilement aura lieu dans le cadre d'un
événement virtuel qui se tiendra le 30 septembre
2021de 9h15a 11 h 30.


https://questionnaire.simplesondage.com/f/s.aspx?s=8D7014F4-774D-47AE-9259-3CBF3D72C1E7
https://docs.google.com/document/d/1tb9E-CKRRO91wyA5dUPe9EKdqL7xIkR_eMUtwDt4kF4/edit
https://odooutaouais.ca/projets-majeurs/activite-de-devoilement-situation-transfrontaliere-30-septembre-2021/

Mobilisation automnale de la TDS
de la Basse liévre le mercredi 13
octobre 2021

C’est avec un grand engouement que la Table de
Développement Social de la Basse-Liévre vous
invite a participer a la mobilisation automnale de
la Table, le mercredi 13 octobre 2021 de 9h a
16h!

Pour plus d'information contactez Mme Audrey-
Ann Chicoine.

Arthur Adrien
Marie Danielle Michaud
Chargé de projet
Coordonnatrice
arthuradrien514@gmail.com

tablecshvo@gmail.com

téléphone : 514-651-9090
téléphone: 819 213-4259

Suivez-nous sur Facebook

Site de la Concertation sur les Saines habitudes de vie en Outaouais



mailto:Audrey-Ann.Chicoine@ssss.gouv.qc.ca
mailto:tablecshvo@gmail.com
mailto:Arthuradrien514@gmail.com
http://fr-ca.facebook.com/SaineshabitudesdevieOutaouais
https://www.facebook.com/SaineshabitudesdevieOutaouais
http://saineshabitudesoutaouais.com/

